Maison

4u Diabate

o Ingredients

Pour 4 personnes :

4 tranches de blanc de poulet

4 tranches de fromage Brugge vieux
4 tranches de jambon cuit

2 cas de moutarde de Dijon

1 cas de fromage frais aux fines herbes

=y Préeparation

Mélanger la moutarde avec le fromage frais aux herbes et tartiner les
tranches de jambon avec ce mélange.

¥ Garnir d'une tranche de fromage et d'une tranche de blanc de poulet.
| Enroulez le tout.

Faire cuire au barbecue ou au grill et couper en troncon.

En apéritif ou comme entrée, accompagnee de quelques feuilles de salade
par exemple. Pourrait étre servi avec une vinaigrette au yaourt en guise de
sauce dip.



